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Jôoffre mes f®licitations ¨ Cynthia DôAstous, et je 

te souhaite un bon mandat. 
 

Je prends maintenant le temps pour vous, gens de 

St-Adelme, pour vous dire un Gros MERCI de 

vous °tre d®plac®s pour le scrutin du 1er et du 8 

d®cembre, car une ®lection si    petite soit-elle ¨ 

une grande importance pour la d®mocratie et 

pour votre repr®sentation. 

 

 Je remercie sinc¯rement du fond du cîur, tout 

particuli¯rement ceux et celles qui ont  vot® pour 

moi, ­a môa fait chaud au cîur      de voir quôil y 

avait autant des gens de  St-Adelme qui ont cru en 

ma personne.    Encore une fois Mille Mercis et ce, 

¨ chacun de vous personnellement! 

 

Danielle C¹t® 

 

Je ne bois pas é et  je môamuse aussi 
 

On entre dans la p®riode des F°tes et côest le 

temps des festivit®s.  Bouteilles de vin, cocktails, 

bi¯res couleront ¨ flots.  Contrairement ¨ la ciga-

rette qui a ®t® rel®gu®e au probl¯me de soci®t®, 

lôalcool est un ph®nom¯ne social accept® et valori-

s®.  Mais quôen est-il de ceux qui ont choisi pour 

une raison ou une autre de ne pas consommer ? 
 

Contrairement ¨ certaines personnes, je ne bois 

pas ni en soupant, ni en sortant, ni le vendredi...  

Côest mon choix.  Mais pourquoi côest si dur ¨ 

comprendre et ¨ accepter ?  Vous trouvez que 

jôexag¯re ?  Je connais des gens qui boivent du vin 

sans alcool, de la bi¯re .5 pour que personne nôait 

¨ redire et quôils nôaient pas ¨ supporter des com-

mentaires insistants comme : ç Tôes bien plate è, 

ç Aller, juste une è.  
  
Des gens pensent que si tu ne bois pas, tu ne peux 

pas avoir de plaisir.  On sôamuse autant que tout le 

monde mais pas de la m°me mani¯re, côest tout.  

Pourtant, nous nous sentons souvent jug®s et ­a ne 

devrait pas °tre le cas.   

Côest une question de respect.  Comme il serait 

inappropri® de mentionner ¨ quelquôun qui sôal-

lume une cigarette : ç tu fumes encore è, il en est 

de m°me pour quelquôun qui a choisi de rester 

sobre. Nous faisons tous des choix dans la vie et 

nous ne devrions pas °tre oblig® de les d®fendre.  
 

Mais peut-°tre que ce nôest pas par choix mais par 

obligation : m®dication importante, intol®rance ou 

grave probl¯me de d®pendance (AA).  Il faut donc 

faire attention ¨ nos commentaireséon ne sait ja-

mais. 

Je môamuse autant que tout le monde sauf que ­a 

co¾te moins cher, je nôai pas de probl¯me de 

gueule de bois et je conserve ma personnalit®.  
   

Je consid¯re que je nôai aucun probl¯meé et 

vous ? 

 

H®l¯ne Marquis 

 

Merci de vous °tre d®plac®s en grand nombre 

pour venir voter . 
 

Merci ®galement ¨ tous ceux qui ont vot® pour 

moi. 
 

F®licitations ¨ notre nouvelle conseill¯re Cynthia! 
 

Denise Gauthier 

 

 

Premi¯rement, je remercie les autres candidates 

pour leur implication et suis tr¯s heureuse de voir  

la bonne participation des citoyens aux votes. 
 

Jôaimerais  remercier ceux et celles qui ont vot® 

pour moi,  ainsi quôun gros merci aux personnes 

qui ont cru en moi, môont encourag®e et môont 

soutenue. 
 

Apr¯s une chaude lutte jôai finalement gagn®                

les ®lections gr©ce ¨ vous et je vous en suis recon-

naissante. Je ferai tout en mon possible pour ne 

pas vous d®cevoir et bien vous repr®senter tout  en 

poursuivant mon implication dans la communau-

t®. 

  

Votre conseill¯re  Cynthia  Marceau DôAstous 

 

REMERCIEMENTS 
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Mardi, mercredi, jeudi et lundi de lôassembl®e de conseil 

 8h30 ¨ 12h  13h ¨ 16h30    

418-733-4044 

S®ance du conseil: 
 

§ Les travaux des eaux us®es sont termin®s. 

 

§ Le contrat des mati¯res r®siduelles du Groupe Bouffard a ®t® adopt®. 

 

§ Une demande pour un poteau de lumi¯re pour le rang 9 ouest.  

      Une recherche sera faite pour en ®valuer le co¾t et une d®cision en suivra. 

 
       Lõ£quipe du Journal ! 

R£SULTAT  de 

Lô£LECTION 
 

Denise Gauthier: 11 

Danielle Cot®: 87 

Cynthia DôAstous: 95 

Une participation de 45%  

 

 

 

 

 

 

Bonne  

ann®e 

2020 

de la 

part du  

 conseil 

et 

des 

employ®s 

municipaux 

de  

St-Adelme 
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Brunch  

des Voisins  
 

Responsables des brunchs:  
¶ Anita et Louise Gauthier 
¶ Cynthia DôAstous et France Marquis *** 
   (*** Lors des d®jeuners, des enfants se joindront ¨ 
lô®quipe afin de les initier au b®n®volat .) 
 

Les Artisans du groupe de lôAmiti® vous  
pr®senteront quelques-unes de leurs                   
cr®ations . Venez nous visiter 

au Centre communautaire juste ¨ c¹t® 
 

MENU  
 

PAINS maison,  

FÈVES AU LARD maison   

îUFS, PATATES, CRĆPES, JAMBON, 

BACON, SAUCISSES, CIPAILLE  

FRUITS, FROMAGE, THÉ ET CAFÉ.  

Au profit des organismes suivants :  

Fabrique de la paroisse ,  

OPP de lõ®cole £mile-Dubé, Club des 50 ans 

et +, Regroupement des organismes  

12 ans et plus: 12,00$,  

enfants 6 à 11 ans: 4,00$  

Dimanche 

  12 janvier  

9h00 ¨ 11h30 
 

138 Principale  

Nouveaux arrivants, vous avez besoin  

dôinformationé  

Nôh®sitez pas ¨ nous contacter: 

Comit® d®veloppement de St-Adelme, 

Monique Thibeault 733-4534,  

Jos®e Marquis 733-4421                                                  

ou SANAM 

Service dôaccueil nouveaux arrivants, 

Fanny Allaire-Poliquin,  

Jessica Bouchard 

418-562-1240 poste 2230,  

35 ans et plus  

Place aux jeunes, Lilliane Lajoie 

418-566-6749 poste 209, 18 ¨ 35 ans 

Stephen Beaupr® et Marielle Marquis 

Richard Lamarre 

Maxime B®rub® et Manon Masson 

 

Le 15 d®cembre 

a eu lieu  

la pr®sentation  

des nouveaux                

arrivants  

en pr®sence de                   

Johanne                  

Thibeault                

pro-maire                    

et  Garnier                   

Marquis                  

pr®sident du                  

comit® de                     

d®veloppement. 

Absents 
 

Odette Savard et 

Victor Mimeault 
 

Christophe              

Pelletier 
 

Mathieu Labrie 
 

Bienvenue 

 ̈

tous! 

 
Le comit® de              

d®veloppement de 

St-Adelme 
 

Photos de  

Jos®e Marquis 

NOUVEAUX ARRIVANTS 

Lõ£quipe du Journal ! 

Un gros merci ¨  

Ginette Marquis de la part 

du comit® du  

Brunch des Voisins 
Photo: Jos®e marquis 


